
仕事をしていると、技術力や知識だけではどうにもならない場面があります。 

 

失敗したとき。 

話が通じない相手に出会ったとき。 

自分のせいではないことまで背負いそうになったとき。 

正しさよりも、まず心を守ることが必要になるとき。 

 

新しい環境に少し慣れてきた頃ほど、自信がついたり、逆に不安が増えたりすることもあると思います。 

 

どうしようもないなぁってときに、私が思い出したいと思った X の投稿をいくつか集めました。 

 

刺さる人。刺さらない人。 

刺さるタイミング。刺さらないタイミング。 

今は刺さらなかったけれどいつか刺さるかもしれないこと。 

 

失敗したときに読みたい 

・新社会人の励みになる、先人のやらかしリスト 

・過去イチ大変だった障害 

・失敗した後に信頼を取り戻すには 

・反省とは 

 

伝え方に迷ったときに読みたい 

・お詫びやお願いをするときは 

・謝り方には気を付けて 

・資料を作るときに気を付けること 

・エンジニアとの会話では、まず事実をそろえる 

 

自分を立て直したいときに読みたい 

・頼ることも大事なスキル 

・自分の守り方はなんぼあってもいい 

・「うまくいっている」と感じるときほど、現在地を見直す 

・作るって尊いこと 

・自分に都合のいい言葉ばかり聞き入れないように 

・何歳からでも間に合う、自分自身の再教育 

 

 

https://x.com/cocoapoisoning/status/2034507720825639205
https://x.com/t_shinden/status/1819624639326572830
https://x.com/oishii_hirame/status/2057410612758712398
https://x.com/juliet_ikuji/status/1956540972650959010
https://x.com/pink_lemoned69/status/1828809915194052790
https://x.com/kumiko_business/status/2014079491895677075
https://x.com/atlantickSalmon/status/1944432958804230264
https://x.com/kenta_feels_ayu/status/2059122063550664814
https://x.com/__twinkl/status/2016505815553982728
https://x.com/iammelting_/status/1885893456431874406
https://x.com/tachibana7010/status/1847571835287896164
https://x.com/ShinokiDesign/status/1978667291379171775
https://x.com/paddy_joy/status/1865301051743834334
https://x.com/ShinShinohara/status/1917495851653685318


人との距離感に迷ったときに読みたい 

・自分を傷つける関係から距離を取ることも、時には必要 

・優しいことは弱みではない 

・逆『情けは人の為ならず』 

・他人を見下していても何も楽しくないよ 

 

言葉が入ってこない日に見るもの 

・焼肉はすべてを救う 

・どんな慰めも受け入れられないときに見たいポスト 

【１】 【２】 【３】 

・どんな言葉も励みにならないときに見たい画像 

【１】 【２】 【３】 

 

 

今日より少しでも明日の心が楽になれたらハッピーだし、 

今日より少しでも明日の自分が成長できたらラッキー。 

それすら無理な日も、あります。普通に。 

そういう、もうどないもこないもあらへんという日は、とにかく自分の好きなことをして、仕事のことは忘れて寝

ましょう。 

 

そんくらいでいいんです、きっと。 

https://x.com/ara40madsingle/status/2052215529231040587
https://x.com/ru20918/status/1865603735554248820
https://x.com/jakuchou_com/status/2007473453650129243
https://x.com/__jjumeaux/status/2036281647155519633
https://x.com/yamato_1413/status/1989679252216975831
https://x.com/setomizuha/status/1944018086463418678
https://x.com/camellia_0000/status/1820020176026579325
https://x.com/po_iz/status/1817766704828784877
https://x.com/nocontextscats/status/1868251296110940490
https://x.com/gripen_ng/status/2030232777862603218
https://x.com/blacksheep2062/status/1838416683452817459

